
健康キャンペーン事業『記念講演会』のお知らせ 

 

※ 主催者理由により、プログラムの変更が生じる場合が有ります。 

～～　つボイノリオと健康を語ろう　～～

実施日時　： ７月３１日（土）１３時３０分～１６時４０分

開催場所　： CBCホール（中区新栄）

募集人員　： ４００人（健保連１５０人・協会けんぽ１５０人・リスナー１００人）

申込締切　：　７月９日（金）　※郵送の場合は、消印有効

申込方法　：　次ページの申込書に必要事項を記入の上、

 愛知連合会へ、郵送・FAX・メールで送付

送 付 先　：　　住所　　〒４６４－００７５

(問合せ） 　名古屋市千種区内山３－１０－１２　　今池堂ビル７F

　　健保連愛知連合会　記念講演会担当

　電話　　０５２-７３３-６３１０　　FAX　　０５２-７３２－２２８５

　メール suzuki@kenporen-aichi.jp

結果通知　：　7月12日（月）以降に参加券を送付。（参加できる方のみ通知します）

プログラム： 第一部　メタボ講演会 　(13時30分～14時30分）

　１）テーマ　：　『喫煙を考える』　　

　２）講　師　：　中村　正和　先生（「大阪府立健康科学センター」）　　

第二部　つボイノリオ「メタボトーク」　(14時40分～15時40分）

　１）テーマ　：　『生活習慣・メタボ・喫煙・健診～健康談議～』　　

　２）出演者　：　つボイノリオ（ラジオキャスター）

第三部　「なんでもお答えします！！」　(15時40分～16時15分）

　　事前に募集した質問を中村先生＆つボイノリオの二人で分かり易く説明

第四部　『こんなときどうする』コーナー　(16時15分～16時40分）

　　保健師の指導事例から中村先生＆つボイノリオが指導のアドバイスする



健康キャンペーン事業『記念講演会』参加申込書 

 

申込代表者  年 齢    歳 

住 所 

〒   －     

 

電 話 番 号 
自宅 

携帯 

メ ー ル  

加入している

健 保 組 合 □                健康保険組合 

申込代表者以外で参加される方は、下記に記入ください。 

書ききれない場合は、欄外にご記入ください。 

参 加 者 名 

〔加入区分〕 
〔被保険者・扶養家族〕 

参 加 者 名 

〔加入区分〕 
〔被保険者・扶養家族〕 

参 加 者 名 

〔加入区分〕 
〔被保険者・扶養家族〕 

左記事項は、保

険証で確認く

ださい。 

 

生活習慣に関する相談

希望の有無 

有→ 

・ 

無 

どのような相談ですか？ 

①食事 ②運動 ③嗜好品（酒・タバコ）④その他 

具体的に… 

 

 

 

貴方はこの企画を何で知りましたか？ 
①ラジオ CM ②健保組合広報 ③口コミ 

④その他（              ） 

出 演 者 へ の 質 問 事 項 

中村先生・つボイノリオ 


