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令和６年度 あさひ会（西早稲田クリニック）における 

被扶養者向け 特定健康診査（巡回実施）のご案内について 

 

日頃は、当健康保険組合の事業運営につきまして、格別のご協力を賜り

厚くお礼申し上げます。 

さて、標記につきまして、被扶養者の皆さま方が、より健診を受けやす

いように、東京薬業健康保険組合の事業に参画し、あさひ会（西早稲田ク

リニック）における被扶養者向けの巡回健診を行いますのでご案内申し上

げます。 

つきましては、別添のご案内をあさひ会より別紙対象者様のご自宅へ３

月末頃に直接送付いたします。  

 なお、今回は愛知県以外の地域が対象となっておりますので、愛知県の

方へは、愛知県内の健康保険組合と共同で実施する予定としておりますの

で、詳細が決まり次第、改めてご案内申し上げます。 

また、今回の巡回健診以外にも当組合では、契約健診機関での実施を行

っておりますので、いずれかの方法にて実施いただけると幸いです。 



名古屋薬業健保組合からの大切なお知らせです！！ 
令和６年３月吉日 

 
  名古屋薬業健康保険組合にご加入の被扶養者様へ 
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令和６年度 特定健康診査（巡回実施）のご案内について 

 
 

日頃は、当組合の健康管理事業につきまして、何かとご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、当組合では、ご加入の皆様方の健康を心より願っており、いつも被保険者様をサポート頂いて

いるご家族の皆様方へ、健康管理の第一歩ともいえる健康診断のご案内をお送りさせていただきまし

た。 

つきましては、生活習慣病対策として早期発見とその適切な対応による重症化予防の為、40 歳以上

の被扶養者を対象に、特定健康診査の費用を１年に１回全額補助しております。 

今回、令和７年３月３１日までに４０歳以上となられる被扶養様を対象に、特定健康診査（巡回実施）

をご案内させていただきましたので、同封の資料をご覧のうえ、この機会にぜひお申込みください。 

 

なお、当組合では契約健診機関における健康診断（総合健診・人間ドック等）も実施しており、これら

の健康診断を実施されている場合は対象外となります。行き違いでこのご案内がお手元に届いた際に

は悪しからずご容赦願います。 

 
ご家族の健診受診率も当組合の財政にも影響があります。 

現在、国は、当組合などの医療保険者に対し、４０歳以上の加入者の方を対象に特定健診・特定保健

指導の実施を義務付けており、国の設定した目標値（健診 85％・保健指導 30％）の達成の如何によって、

７５歳以上の後期高齢者医療制度への支援金（令和６年度予算ベースで年間約 12 億円の負担）が最大で

10％の加算・減算される仕組みとなっており、被保険者様や事業主様が納めております保険料にも影響

を及ぼします。  
 なお、ご家族様で、パート先などで健診を実施している場合で健保の健診を実施されない場合はパー

ト先の健診結果のご提供をお願いいたします。（結果提供により健診実施とみなされます。） 
 健診結果のご提供については当組合総務課（052-211-2294）までお問い合わせください。  

 



月４年６和令和令

名古屋薬業健康保険組合

　年度

(医)あさひ会　西早稲田クリニックが実施する

特定健康診査(メタボ健診) のご案内

受 診 方 法

　　名古屋薬業健康保険組合が西早稲田クリニックに委託し、会場を設けて検診車で

　健診日の約１～２週間前に、健診関係書類等が西早稲田クリニックからご自宅へ送付されます。　実施する健診です。

　健診当日は、「保険証」 「健診関係書類等」　をご持参のうえ受診してください。

実 施 期 間 　　　日程 ・ 会場の一覧は裏面にあります。

※当日は、新型コロナウイルス感染症予防対策の実施を徹底しております。
【健診内容】

申 込 締 切 日

原則健診予定日の１か月前。

身体計測　・　腹囲測定　・　血圧測定　・　内科診察

尿蛋白　・　尿糖

ＡＳＴ　ＡＬＴ　γ－ＧＴＰ

空腹時中性脂肪(随時中性脂肪)　ＨＤＬコレステロール　ＬＤＬコレステロール

空腹時血糖(随時血糖)　ＨｂＡ１ｃ

乳がん検査・子宮がん検査

健診実施医療機関 【書類発送先】

【健診会場・実施日変更のお問い合わせ先】

申 込 方 法 〒１６９－００５１　　東京都新宿区西早稲田２－２１－１６ 電話０３(３２３２)６４６５

　　　　　　　　　　　　圓生楼高田馬場ビル２階 FAX０３(３２０５)０１６２

　裏面の健診日程表の中から、ご都合の良い受診日・健診会場をお選び頂き、 (受付　平日８:30～１７:00)

　別紙申込書に必要事項をご記入の上、(医)あさひ会　西早稲田クリニックまで

　FAXまたは郵送でお申し込みください。

　※郵送の場合は、同封「返信用封筒」をご利用ください。

健 診 の 種 類

被扶養者様向け

●特定健康診査 満４０歳以上の被扶養者（家族） 無料

　※特定健康診査（メタボ健診）は、健診当日に資格がある方で、年度中

　（令和 ６年４月１日～令和 ７年３月３１日)に１回を限度として受診できます。

　※重複して受診した場合や資格喪失後に受診した場合は、健診料全額を自己負担して

　いただくこととなりますのでご注意ください。

６

令和 年 ５月～令和 年 ３月６ ７

申込締切後、空き状況でご予約可能の場合があります。お問い合わせください。

申込人数が少ない場合、中止となる事があります。

注1.

注2.

注3.

健診日程の大幅な変更の為、健診予定日の１か月以上前に変わる場合があります。

※健診(予定)日は、会場の都合・申込人数により変更、中止となる場合があります。

尿 検 査

肝機能検査  

脂 質 検 査

糖 質 検 査

婦人科検診 

：  

：

：

：

：



令和　６年度　集合方式健診　　会場一覧　　（　期間　令和　６年 ５月 ２日　～　令和　７年 ３月 １１日　）

都道府県 健診予定日 会　　　場　　　名 住　　　所 都道府県 健診予定日 会　　　場　　　名 住　　　所 都道府県 健診予定日 会　　　場　　　名 住　　　所

北海道 6年8月29日(木) 千歳アルカディア・プラザ 千歳市柏台南1-3-1 千葉 6年11月7日(木) 船橋アリーナ 船橋市習志野台7-5-1 静岡 6年7月3日(水) シズウエル 静岡市葵区駿府町1-70

6年8月30日(金) 札幌サンプラザ 札幌市北区北24条西5-1-1 6年11月16日(土) 流山市生涯学習センター 流山市中110 6年7月8日(月) 月見の里学遊館 袋井市上山梨4-3-7

6年9月1日(日) ホテルエミシア札幌 札幌市厚別区厚別中央二条5-5-25 6年11月25日(月) 市原マリンホテル 市原市五井中央西2-22-8 6年7月10日(水) 藤枝市民会館 藤枝市岡出山1-11-1

秋田 6年8月19日(月) 秋田県JAビル 秋田市八橋南2-10-16 6年12月3日(火) 市川市文化会館 市川市大和田1-1-5 三重 6年7月11日(木) 三重県総合文化センター 津市一身田上津部田1234

宮城 6年8月21日(水) ホテルキャッスルプラザ多賀城 多賀城市桜木1-1-60 6年12月9日(月) 千葉市高洲コミュニティセンター 千葉市美浜区高洲3-12-1 6年7月13日(土) ホテルグリーンパーク鈴鹿 鈴鹿市白子4-15-20

6年8月22日(木) 名取市文化会館 名取市増田字柳田520 6年12月11日(水) 成田国際文化会館 成田市土屋303 滋賀 6年6月29日(土) 大津市勤労福祉センター 大津市打出浜1-6

6年8月23日(金) 仙台サンプラザ 仙台市宮城野区榴岡5-１１−１ 7年1月27日(月) 行徳文化ホールI&I 市川市末広1-1-48 京都 6年7月15日(月) 京都テルサ 京都市南区東九条下殿田町70

福島 6年8月20日(火) いわき市労働福祉会館 いわき市平字堂ノ前22 7年2月21日(金) 茂原市総合市民センター 茂原市町保13-20 6年8月3日(土) ホテルロイヤルヒル福知山 福知山市字土師小字澤居山176

6年8月21日(水) 郡山商工会議所 郡山市清水台1-3-8 7年3月3日(月) 柏市民文化会館 柏市柏下107 大阪 6年7月16日(火) 枚方市総合文化芸術センター 枚方市新町2-1-60

茨城 6年8月18日(日) ホテルレイクビュー水戸 水戸市宮町1-6-1 7年3月5日(水) 東金文化会館 東金市八坂台1-2107-3 6年7月17日(水) 高槻市商工会議所 高槻市大手町3-46

6年8月19日(月) 北茨城市商工会館 北茨城市磯原町本町1-3-9 7年3月7日(金) ホテルマークワンＣＮＴ 印西市中央南1-10 6年7月19日(金) 守口文化センター 守口市河原町8-22

6年9月11日(水) スペースU古河 古河市長谷町38-18 東京 6年6月27日(木) 墨田区立曳舟文化センター 墨田区京島1-38-11 6年7月20日(土) U・コミュニティホテル 東大阪市御厨栄町1-3-30

7年1月18日(土) 牛久市中央生涯学習センター 牛久市柏田町1606-1 6年12月10日(火) 八王子市南大沢文化会館 八王子市南大沢2-27 6年7月23日(火) リビエールホール 柏原市安堂町1-60

7年2月6日(木) ホテルフィット 土浦市港町1-8-26 7年1月13日(月) J:COMホール八王子 八王子市子安町4-7-1 サザンスカイタワー八王子4階 6年7月24日(水) 富田林市市民会館 富田林市粟ヶ池町2969-5

栃木 6年8月22日(木) コンセーレ（栃木県青年会館） 宇都宮市駒生1-1-6 7年1月20日(月) 足立区勤労福祉会館 足立区綾瀬1-34-7 綾瀬プルミエ102 6年7月27日(土) テクスピア大坂 泉大津市旭町22-45

6年8月25日(日) 足利市民プラザ 足利市朝倉町264 7年1月21日(火) 江戸川区総合文化センター 江戸川区中央4-14-1 6年7月28日(日) 堺市産業振興センター 堺市北区長曽根町183-5

群馬 6年8月26日(月) 太田グランドホテル 太田市飯田町1370 7年1月22日(水) ホテルエミシア東京立川 立川市曙町2-14-16 6年7月29日(月) 大阪商工会議所 大阪市中央区本町橋2-8

6年8月28日(水) Gメッセ群馬 高崎市岩押町12-24 7年2月13日(木) 葛西区民館 江戸川区中葛西3-10-1 6年7月31日(水) クリスタルホテル南千里 吹田市津雲台1-2-D9

7年2月27日(木) 館林市文化会館 館林市城町3-1 7年2月19日(水) 東部区民館 江戸川区東瑞江1-17-1 6年8月2日(金) 池田市民文化会館 池田市天神1-7-1

埼玉 6年5月9日(木) 和光市民文化センター 和光市広沢1-5 7年2月24日(月) ぽっぽ町田 町田市原町田4-10-20 兵庫 6年7月1日(月) 東リいたみホール 伊丹市宮ノ前1-１−３

6年5月22日(水) サンシティホール 越谷市南越谷1-2876-1 7年3月1日(土) 調布市グリーンホール 調布市小島町2-47-1 6年7月3日(水) 宝塚ホテル 宝塚市栄町1-1-33

6年6月2日(日) 川越南文化会館（ジョイフル） 川越市今福1295-2 7年3月3日(月) 西早稲田クリニック 新宿区西早稲田2-21-16 6年7月5日(金) 西宮市民会館 西宮市六湛寺町10-11

6年6月4日(火) サンシティホール 越谷市南越谷1-2876-1 7年3月4日(火) 西早稲田クリニック 新宿区西早稲田2-21-16 6年8月6日(火) 姫路労働会館 姫路市北条1-98

6年8月19日(月) 本庄商工会議所 本庄市朝日町3-1-35 7年3月11日(火) ホテルカデンツァ東京 練馬区高松5-8 6年8月6日(火) 明石市立市民会館 明石市中崎1-3-1

6年9月16日(月) 埼玉グランドホテル深谷 深谷市西島町1-1-13 神奈川 6年7月2日(火) ワークピア横浜 横浜市中区山下町24-1 奈良 6年7月21日(日) 奈良春日野国際フォーラム 奈良市春日野町101

6年12月4日(水) サンシティホール 越谷市南越谷1-2876-1 6年11月6日(水) フォーラム(男女共同参画センター横浜) 横浜市戸塚区上倉田町435-1 和歌山 6年7月25日(木) アバローム紀の国 和歌山市湊通丁北2-1-2

6年12月5日(木) 所沢市民文化センター　ミューズ 所沢市並木1-9-1 6年11月8日(金) 海老名商工会議所 海老名市めぐみ町6-2 岡山 6年8月5日(月) リーセントカルチャーホテル 岡山市北区学南町1-3-2

6年12月12日(木) サンシティホール 越谷市南越谷1-2876-1 6年11月10日(日) MELONDIAあざみ野 横浜市青葉区新石川1-1-9 広島 6年7月9日(火) 佐伯区民文化センター 広島市佐伯区五日市中央6-1-10

6年12月13日(金) 南平文化会館 川口市元郷6-14-1 6年11月29日(金) 新百合トウェンティワンホール 川崎市麻生区万福寺1-2-2　新百合21ビルB2 6年7月10日(水) 広島サンプラザ 広島市西区商工センター3-1-1

6年12月15日(日) 産業文化センター 朝霞市大字浜崎669-1 6年12月2日(月) ワークピア横浜 横浜市中区山下町24-1 山口 6年7月12日(金) ココランド山口宇部 宇部市上宇部75

6年12月20日(金) ふれあいキューブ 春日部市南1-1-7 6年12月14日(土) 新百合トウェンティワンホール 川崎市麻生区万福寺1-2-2　新百合21ビルB2 香川 6年8月3日(土) サンメッセ香川 高松市林町2217-1

7年1月10日(金) 八潮市民文化会館（八潮メセナ） 八潮市中央1-10-1 7年1月12日(日) 新横浜グレイスホテル 横浜市港北区新横浜3-6-15 愛媛 6年8月2日(金) 松山市総合コミュニティセンター 松山市湊町7丁目5番地

7年1月15日(水) 瀬崎コミュニティセンター 草加市瀬崎6-6-22 7年1月23日(木) 新横浜グレイスホテル 横浜市港北区新横浜3-6-15 福岡 6年7月14日(日) パピヨン24 福岡市博多区千代1-17-1

7年1月16日(木) 八幡コミュニティセンター 草加市八幡町259 7年2月5日(水) 川崎市宮前市民館 川崎市宮前区宮前平2-20-4 6年7月16日(火) 大野城まどかぴあ 大野城市曙町2-3-1

7年1月23日(木) ブリランテ武蔵野 さいたま市中央区新都心2-2 7年3月11日(火) 神奈川県協同健康保険組合 平塚市松風町6-1 6年7月17日(水) 筑紫野市文化会館 筑紫野市上古賀1-5-1

7年1月26日(日) 久喜総合文化会館 久喜市下早見140 新潟 6年8月7日(水) ハイブ長岡 長岡市千秋3-315-11 6年7月30日(火) サンレイクかすや(粕屋町立生涯学習センター) 糟屋郡粕屋町駕与丁1-6-1

7年2月7日(金) 川越西文化会館（メルト） 川越市鯨井1556-1 6年8月9日(金) ガーデンホテルマリエール 五泉市赤海1074-1 6年7月31日(水) 北九州パレス 北九州市小倉北区井堀5-1-3

7年2月19日(水) 三郷市文化会館 三郷市早稲田5-4-1 富山 6年8月6日(火) サンシップとやま 富山市安住町5-21 熊本 6年7月18日(木) クレアージュリゾート 熊本市北区弓削5-1-10

7年3月5日(水) 上尾市文化センター 上尾市二ツ宮750 石川 6年8月5日(月) 金沢商工会議所 金沢市尾山町9-13 6年7月22日(月) 熊本市流通情報会館 熊本市南区流通団地1-24

千葉 6年5月2日(木) 森のホール２１ 松戸市千駄堀646-4 長野 6年8月21日(水) 長野県教育会館 長野市旭町1098 大分 6年7月25日(木) 大分県総合社会福祉会館 大分市大津町2-1-41

6年5月15日(水) スターツおおたかの森 流山市おおたかの森北1-2-1 岐阜 6年6月28日(金) ワークプラザ岐阜 岐阜市鶴舞町2-6-7 宮崎 6年7月24日(水) ニューウェルシティ宮崎 宮崎市宮崎駅東1-2-8

6年5月29日(水) 幕張勤労市民プラザ 千葉市美浜区若葉3-1-8 静岡 6年6月24日(月) 掛川グランドホテル 掛川市亀の甲１丁目3-1 鹿児島 6年7月23日(火) マリンパレスかごしま 鹿児島市与次郎2-8-8

6年11月1日(金) 森のホール２１ 松戸市千駄堀646-4 6年6月25日(火) ワークピア磐田 磐田市見付2989-3

※下記健診日程を予定しておりますが、会館の都合、申込人数により変更・中止する場合がございます。
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別紙

令和６年３月１３日現在
記号 番号 対象者氏名 続柄 被保険者氏名

あさひ会（西早稲田クリニック）における
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